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Podstawy prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Powszechna Deklaracja Praw Cziowieka

Konwencja o Prawach Dziecka

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 roku z pdzniejszymi zmianami

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawo-
wej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoécig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przyspo-
sabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad udzielania

i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 roku w sprawie zakresu i form pro-
wadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyj-
nej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Statut szkoty.



»Wychowanie to nieustanny dialog nauczyciela z uczniem
prowadzacy ku horyzontowi dobra, prawdy i piekna"

T. Gadacz
Wstep

,,O8wiata w Rzeczypospolitej Polskiej stanowi wspdline dobro catego spoteczenstwa, kieruje sie zasadami
zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Miedzynaro-
dowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych oraz konwencji o Prawach Dziecka”.

Najwazniejszym zadaniem, ktére mamy do wypetnienia jako rodzice, nauczyciele i wychowawcy jest
wychowanie, rozumiane jako wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka zmierzajgcego ku petnej
dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki.

Przyjmujac za podstawe uniwersalne zasady etyki oraz respektujgc chrzescijanski system wartosci,
bedziemy staraé sie wspolnie wprowadza¢ ucznidow w swiat wartosci, rozwija¢ poczucie odpowiedzialnosci,
mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu
sie na wartosci kultur Europy i swiata.

W procesie wychowania biorg udziat wszystkie podmioty szkoty. Nalezy jednak podkresli¢ przede wszystkim
prawo i obowigzek rodzicéw do wychowania swoich dzieci. Szkota wspierajgc ich wysitki winna zapewnic
kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowa¢ go do wypetniania obowigzkéw rodzin-
nych oraz obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, toleranc;ji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Diagnoza sytuacji wychowawczej

Program Wychowawczo - Profilaktyczny naszej szkoty zostat opracowany w zgodzie z obowigzujgcymi
aktami prawnymi i wewnetrznymi dokumentami szkoty, w oparciu o rzetelng diagnoze potrzeb i mozliwosci
srodowiska szkolnego. Wnioski z przeprowadzanej pod koniec kazdego roku szkolnego ewaluacji dotych-
czasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych w potgczeniu z badaniami na temat zagrozen poja-
wiajgcych sie w srodowisku oraz propozycji zebranych od rodzicéw, ucznidw i nauczycieli uwzgledniono przy
formutowaniu celéw programu oraz okreslaniu zadan do realizacji na poszczegoélnych etapach ksztatcenia.

Misja szkoty

Efektem edukacji w naszej Szkole Podstawowej nr 41 jest petny rozwdj jednostki iwyposazenie
absolwentéw w wiedze i umiejetnosci niezbedne do podjecia nauki na wyzszym etapie.

W atmosferze odpowiedzialnosci, uczciwoéci, kreatywno$ci i dgzenia do sukcesu pragniemy szanowac
prawo kazdego cziowieka do odmiennosci mysli, poglgdéw, wyboru drég zyciowych. Bedziemy nieustannie
wspiera¢ kazdego ucznia, by mogt sie harmonijnie, wszechstronnie rozwijaé, zgodnie z jego osobistymi
potrzebami i mozliwosciami. Kazdy uczen jest dla nas jednakowo wazny i kazdemu bedziemy pomagac,
by osiggnat sukces.

Model absolwenta

Praca naszej szkoly opiera sie na zgodnym wspodtistnieniu i wspétpracy uczniéw, nauczycieli i rodzicow.
Priorytetem jest dla nas:
e rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci, przedsiebiorczo$ci i odpowiedzialnosci,
e przygotowanie uczniéw do dalszej nauki i nauczenie uczenia sie,
e rozwijanie poczucia solidarnosci i wzajemnej pomocy.
Ponadto bedziemy sie stara¢ rozwija¢ w naszych wychowankach:
e ciekawos¢ swiata i pragnienie nauki,
indywidualny styl uczenia sie,
bogaty jezyk dzieciecy
umiejetnos¢ pracy indywidualnej i zbiorowe;j,
umiejetnos¢ krytycznego uczenia sie,
rozumienie obcych kultur,
koncentracje na wybranych zainteresowaniach,
tolerancje i umiejetnos$¢ rozumienia innych ludzi,



szacunek dla srodowiska,
zaangazowanie w planowanie i ocenianie wtasnej edukacji,
umiejetnos¢ brania odpowiedzialnosci za wtasng nauke.

Absolwent powinien:

Wierzy¢ w siebie i we wiasne mozliwosci

e Umie¢ radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach

o Rozwija¢ swoje pasje i zainteresowania

o Korzystaé z dobr kultury narodowej i europejskiej oraz je szanowaé

o Byc otwarty na dialog z przedstawicielami réznych kultur, religii, narodowosci

¢ Nie zapominac¢ o swoich korzeniach, kultywowac¢ tradycje matej ojczyzny

e Posiada¢ umiejetnosci, niezbedne na dalszych etapach nauczania

e By¢ wolny od uzaleznien, posiada¢ wiedze dotyczagcg uzywek i sSrodkéw psychoaktywnych.

Cele ogdlne:

1. Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia zgodnie z jego indywidualnymi potrzebami
rozwojowymi, edukacyjnymi i predyspozycjami oraz rozbudzanie ciekawosci poznawczej oraz
motywacji do nauki.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania sie
z rowiesnikami i dorostymi, wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie réwiesniczej,
respektowanie norm spotecznych oraz ksztattowanie postaw prospotecznych i wychowanie
do wartosci.

3. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej
i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw oraz przygotowanie do odbioru débr kultury
i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci europejskie.

4. Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztattowanie wiasciwych postaw wobec

zagrozen, zapobieganie zachowaniom problemowym, profilaktyka uzaleznien oraz ksztattowanie
wtasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, promocja zdrowego stylu zycia.

Cele szczegétowe:

1.

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Wspomaganie rozwoju dziecka w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym srodowisku w poczuciu wiezi
z rodzing i Srodowiskiem szkolnym.

Uwzglednianie indywidualnych potrzeb dziecka i zapewnienie mu rédwnych szans rozwojowych.
Rozwijanie umiejetnosci dziecka poznawania siebie oraz otoczenia rodzinnego, spotecznego,
kulturowego i przyrodniczego dostepnego jego doswiadczeniu.

Rozwijanie ciekawosci poznawczej i motywacji uczniow do podejmowania zadan.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, argumentowania i wnioskowania oraz
umacnianie wiary dziecka we wiasne sity oraz zachecanie do $wiadomego samoksztatcenia.
Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukac;ji.
Stworzenie warunkéw do rozwijania samodzielnosci, obowigzkowos$ci, przedsiebiorczosci
i kreatywnosci oraz odpowiedzialno$ci za siebie i swoje otoczenie.

Wprowadzanie uczniéw w $wiat wartosci, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji
spotecznych, sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia.

Wdrazanie do przestrzegania norm i zachowania kultury osobiste;.

Ksztaltowanie poczucia godnosci wtasnej i szacunku dla godnosci innych oséb.

Ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym.
Uczenie szacunku dla dobra wspélnego, jako podstawy zycia spotecznego.

Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniéw oraz wzmacnhianie
poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych.

Ksztaltowanie postawy otwartej wobec $Swiata i innych ludzi, poszanowania dla innych kultur
i tradycji oraz wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz swiatowe;j.
Stwarzanie warunkow do wiasciwego rozwoju psychofizycznego dziecka oraz uczenie zachowan
prozdrowotnych.

Wdrazanie profilaktyki uzaleznien i upowszechnianie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania.
Wyksztatcenie potrzeby oraz umiejetnosci dbania o wtasne ciato i sprawnos¢ fizyczng, wdrazanie
nawykow higieny osobistej i zachecanie do aktywno$ci fizyczne;j.



18. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien ucznidw przez organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych,
budowanie umiejetnosci spedzania czasu wolnego.

19. Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie i ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen,
w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz sytuacji
nadzwyczajnych.

20. Ksztattowanie szacunku dla srodowiska przyrodniczego oraz motywowanie do dziatan na rzecz
ochrony $rodowiska oraz rozwijanie zainteresowania ekologia.

Uczestnicy programu — prawa i obowiagzki:

Adresatami programu sg wszyscy uczniowie szkoty, rodzice, nauczyciele oraz pracownicy administracji
i obstugi. Program zakfada petng integralno$¢ wychowania z nauczaniem, czyli harmonijne realizowanie
przez wszystkich nauczycieli zadan w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci i wychowania,
przy statej wspotpracy z rodzicami ucznidw.

Program wychowawczo - profilaktyczny obejmuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym dla klas O-VIIl i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli. Podstawowym
zatozeniem przedstawionego programu jest integralnos¢ wychowania z wiedzg i ksztatceniem umiejetnosci.
Zaktada spojnos¢ dziatan wychowawczych pomiedzy szkotg i rodzing a takze innymi instytucjami
panstwowymi, spotecznymi i lokalnymi oraz kosciotem.

Rodzice:

emajg prawo do wychowania dziecka zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi

i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

eznajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

swspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;

ezgtaszajg nauczycielom i wychowawcy klasy wazne problemy wptywajgce na sytuacje szkolng ucznia;
swspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza,
doswiadczeniem i pomoca;

eaktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

edbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

edbajg o poczucie bezpieczehstwa i akceptacji ucznia w klasie;

swspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sieg;

eprowadzg dokumentacje nauczania;

eopracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

ekoordynujg prace wychowawczo -profilaktyczng w zespole klasowym;

edokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

epodejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedbar opiekunczych,

ujawnionych natogéw;

swnioskujg o objecie pomocg psychologiczno -pedagogiczng ucznidw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych;

einformujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

sintegrujg zespot klasowy i kierujg nim;

swykorzystujg potencjat grupy, oceniajg zachowania uczniéw;

swdrazajg do samooceny postepdédw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

epromujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznidéw;

einspirujg prace zespotowg w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska oraz
wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

swspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie;

swspotpracujg z rodzicami; wtgczajg rodzicéw w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

swspotpracujg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem szkolnym i pielegniarka;

swspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policjg, poradnig psychologiczno-pedagogiczng,
sadem rodzinnym, opieka spoteczna.



Nauczyciele:

o realizujg zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty w ramach wszystkich zaje¢ z uczniami;
esodpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢
i wyjazdéw szkolnych;

eudzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzeh szkolnych w oparciu 0 rozpoznane potrzeby uczniow,
informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

swspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich zdolno$ci
i zainteresowania;

sinspirujg uczniéw do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci;

eksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

ereagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminaciji i innych negatywnych zachowan;

edgzg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich uczniéw;

e zabiegajg o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

swspottworzg atmosfere zyczliwo$ci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza, kompetencjg i postaws;
eproponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

emajg w szkole zapewnione prawa wynikajgce z Konwencji o Prawach Dziecka i Prawa Oswiatowego;
eprzestrzegajg praw i obowigzkéw ucznia zawartych w Statucie Szkoty;

eznajg i przestrzegajg norm zachowania obowigzujgcych cztonkéw spotecznosci

szkolnej;

eakceptujg innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku przyznawanych

kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

swspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

swspottworzg spotecznosé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;

ekierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;

eprowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

emajg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

suczestniczg w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo —
Profilaktyczny).

Plan dziatan wychowawczych dla klas | - Il|

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje pierwsze trzy lata nauki dziecka w szkole i ma za zadanie stopniowo
przygotowac dziecko do uczestnictwa w zyciu spoteczno$ci szkolnej i srodowiska lokalnego, a w dalszej
perspektywie — do petnoprawnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Cele wychowania i sposéb ich realizacji powinny byé dostosowane do indywidualnych mozliwosci
intelektualnych, emocjonalnych, spotecznych i zdrowotnych dziecka bedgcego w mtodszym wieku szkolnym.

Plan dziatan wychowawczych na poziomach poszczegdlnych klas zostat przez nas opracowany
z uwzglednieniem tych zatozen, na podstawie miedzy innymi tresci programowych realizowanego w naszej
szkole programu profilaktycznego ,,Spéjrz inaczej”.

Wychowawcy klas dobierajg omawiane przez siebie tresci zgodnie z potrzebami uczniéw, odpowiednio
do sytuacji wychowawczej w klasie.

Podczas zaje¢ stosowane sg aktywne metody pracy, takie jak: krgg uczué, twoérczosé plastyczna
i techniczna dzieci, scenki i przedstawienia, burza moézgdéw, elementy dramy, gry i zabawy symulacyjne,
praca w matych grupach, w zespotach zadaniowych, wycieczki tematyczne, zabawy i gry integrujgce.



Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych w klasach Hil

Zakres

Zadania
szkotly

Formy
i sposoby
realizacji

Relacje
— ksztattowanie
postaw spotecznych

* ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

* rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie
obserwacji i wlasnych doswiadczen;

* ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;

* ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspétpracy z innymi,
z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej;

* przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wiasnego i innych ludzi;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

* rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na
celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania kon-
fliktdw i sporow.

Kultura
— wartosci, normy,
wzory zachowan;

* ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w réznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie;

* ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrdzniania dobra od zia;

* ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradyciji i kultury wikasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradyciji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt

z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku rodzin-
nym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowi-
ska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowa-
nych przez najblizszg spotecznos$g;

* ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami lite-
rackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architek-
tury i sztuk plastycznych nalezgcych do polskiego i europejskiego dzie-
dzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla
dzieci;

* ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektu-
alnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminaciji;

* inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy ze-
spotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego wize-
runku i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymaga-
jacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
réznych zawodéw;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu identyfiko-
wanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

» wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spo-
tecznoscig lokalng;

* ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych for-
mach ekspres;ji;

* ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania;

* ksztattowanie swiadomosci odmiennos$ci oséb niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

* realizacja w trakcie
wszystkich zaje¢
lekcyjnych i pozalek-
cyjnych oraz $wietli-
cy szkolnej;

» realizacja godzin do
dyspozycji wycho-
wawcy klasy wediug
programu ,,Spojrz
inaczej”;

srealizacja innowacji i
projektow szkolnych;

sudziat w pracach
klasowego;

sreprezentowanie

szkoty w czasie uro-
czystosci lokalnych,
Swigt panstwowych;

sudziat w konkursach
pozaszkolnych, za-
wodach sportowych;

eudziat w akcjach,
imprezach integra-
cyjnych, festynach;

sudziat w uroczysto-
Sciach i apelach
szkolnych;

sudziat w imprezach
klasowych, wyciecz-
kach szkolnych;

*prelekcje i spotkania




Zdrowie
— edukacja

zdrowotna

» zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
innych,

* ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdro-
wemu stylowi zycia;

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higie-
ny

osobistej i aktywnosci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

* ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przy-
rody w swoim srodowisku;

* ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowa-
nia przyczynowo-skutkowego;

+ uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin;

* ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka zachowan ryzykownych

(problemowych)

» zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenhstwa w réznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wlasciwego zachowania sie w sy-
tuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

* ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i wykorzy-
stywania informacji z réznych zrédet, korzystania z technologii informa-
cyjno-komunikacyjnych,

* ksztattowanie swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy kompute-
rze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikaja-
cych z anonimowosci kontaktow,

* respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, inter-
netu i multimediow;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi

i urzgdzen technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych
i poruszania sie po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

* ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie,
w miejscu nauki i zabawy.

ze specjalistami
(opieka pedagoga,
wspotpraca z PPP,
Sadem dla Nielet-
nich, Komenda Poli-
cji, Strazg Miejska
itp.)

*pogadanki i spotka-
nia z ciekawymi
ludzmi;

sudziat w wyjsciach
do kina, teatru, fil-
harmonii, opery,
muzeum;

sudziat w akcjach
charytatywnych,
wolontariacie;




,SPOJRZ INACZEJ” KLASA PIERWSZA

Cel wy- | Zagadnienia Zakres tematyczny do realizacji Osoba realizu- Przewidywane efek-
cho- (do realizacji jaca ty oddziatywan wy-
wawczy chowawczych.
1. Spotkanie zapoznawcze. e Uczen ma
Poznajmy 2. Autoprezentacja prowadzg- wychowawca poczucie
sie cych. przynalezno-
3. Autoprezentacja dzieci Sci
do klasy.
1. Mojarodzina (wykonanie
Jestes ksigzeczki o rodzi- nie). e Uczen reali-
cztonkiem 2. Omowienie ksigzeczki o ro- wychowawca zuje
rodziny dzinie. rodzice potrzebe
3. Kazdy w rodzinie ma swoje dziatania
2-.. w grupie kla-
9 Razem 1. JestesSmy klasa. wychowawca sowej.
5 uczymy 2. To sg moi przyjaciele.
2 sie, 3. Poznajemy normy, reguty, e Wspditworzy
3 razem zasady. i respektuje
o bawimy normy klaso-
g— we
o Nasze 1. Rozpoznajemy i nazywamy wychowawca .
E‘ uczucia uczucia. Y o Uczy sig od-
2 2. Wyrazamy uczucia mimika. pO\{VI.edZIa|-.
& 3.  Wyrazamy uczucie w za- noscl za dzia-
o chowaniu. ’_fan_le
2 4. Zwracamy uwage na uczucia | wizerunek
= grupy.
g 1. Kazdy z nas wyglada inaczej.
~cg> Podobienstwa 2. ROznimy sie miedzy soba. © Zna z_asady
§’ i réznice miedzy 3. Ludzie réznig sie miedzy so- wychowawca bezp|eczrjego
> ludzmi ba nie tylko wyglgdem Eioruszanla
< 4. Jak mozna mnie rozpoznac? ¢ kole i iei
-g 5. Moja twarz jest niepowtarzal- PO SZKOI€ T€)
2 na. najbﬁlzszej
2 6. Jestesmy podobniirézni w okolicy
[}
% 1. Co moge zrobi¢, aby by¢
- silnym
g Dbamy i zdrowym? wychowawca
T 0 zdrowie 2. Zwracamy uwage na to, co e  Potrafi dbac
S wkiadamy swoje zdrowie
g do ust. J

3. Rozpoznajemy substancja
trujgce.
4. Jak sie zachowac?




,SPOJRZ INACZEJ” KLASA DRUGA

Cel wycho-  [zagadnienia Osoba reali- Przewidywane
wawczy do realizacji Zakres tematyczny do reali- Zujaca efekty oddziatywan
zacji wychowawczych
) 1. Jeste$my podobni. h e Uczenzna
£ 2. To wiasnie JA. wychowawca normy dobrego
5 Post . 3. ,Ksigzeczka o mnie”. zachowania
) _oi_rzeganle 4. Jestesmy niepowtarzalni. | wedtug nich
S Siebie 5. Omowienie , Ksigzeczki o postepuje.
2 mnie”. _
s 6. Moje sukcesy. o Szanuje doro-
S 7. Kiedy czuje sie wazny. stych
o i réwiednikow
2
) e
2 Przezywamy rézne uczucia. » Prébuje samo-
2 2. Moz dzié sobie z trud- dzielnie roz-
£ . Mozemy radzic sobi wigzywaé pro-
g nymi uczuciamil. wychowawca blemy.
‘a 3. Czasami sig kiocimy. rodzice
o Nasze . .
§ uczucia 4. Dokuczanie. Skarzenie.
£ 5. Md¢j ,dobry dzien”.
© s s an
-g 6. M¢j ,zty dzien”.
% 7. Czasami czujemy sie odrzuce- e Potrafi wspot-
< n. pracowacé
© w grupie w
o . - . . . czasie
2 Jestesmy 1. W rodzinie wzajemnie sobie wychowawca pracy i zabawy.
S cztonkami gru- pomagamy.
3 9% 2. Rodzipa, z ktorej pochodze. e Znasymbole
E. 3. Jestesmy klasa. narodowe. wie
5 jak sie wobec
r; nich zachowac.
g Db 1. Dbamy o swoje zdrowie. wychowawca
T amy 2. Dobre i zte samopoczucie.
c 0 swoje h
S zdrowie 3. Jestem chory. ) ) e Potrafi dba¢ o
o 4. Sposoby dbania o swoje zdro-

wie.

swoje zdrowie




,SPOJRZ INACZEJ” KLASA TRZECIA

Cel wy- | Zagadnienia Osoba rea- Przewidywane
chowawczy| do realizacji Zakres tematyczny do lizuiaca efekty oddziatywan wy-
realizacji 13 chowawczych
1. Co mi sie zdarzyto mi-
tego.
2. Sarzeczy, ktore robie
bardzo dobrze. e Zna, rozumie pojecia:
3. Co sie ze mng dzieje, prawo, obowigzek, to-
Postrze gdy przezywam rézne lerancja, godnosc.
strze- uc;u_cia o wychowawca .
ganie Ksigzeczka uczy¢”. y e Dostrzega roznice
siebie i 4. Omowienie ksigzecz- miedzy ludzmi
rozu- ki uczué. i akceptuije je.
mienie 5. TAK, potrafie...
uczué 6. Moge wptywaé na
Swoje samopoczucie.
7. Czasami jestesmy e Rozréznia dobro i zto
S zazdrosni. w sytuacjach co-
é\ 8. ROzne sposoby wy- dziennych.
o
2
S 1. Popetniamy btedy. e Potrafi dba¢ o swoje
-% 2. Mojarodzina. zdrowie
S 3.  Wszyscy tworzymy
= JesteSmy klase.
g cztonka- 4. Uktadanie klasowego
. mi grupy puzzla. wychowawca
7 5. Jak pomagamy in-
S nym.
z 6. Inne osoby moga
5 nam pomaoc.
c 7. Moi przyjaciele.
2
g
S 1. Poznajemy réwno-
~ wage swojego ciata.
Qo 2. Poznajemy ruch
a Dbamy swojego ciata.
0 SWO]_e 3. Gdyby mOje ciato Wychowawca
zdrowie mogto
mowié.

4. Dbamy o swoje ciato.
5. Jak uzywac lekarstw.




Plan dziatan wychowawczych dla klas IV - VIlII

Rozpoczynajgc od Il etapu edukacyjnego wprowadzane sg przedmioty, dla ktérych okreslone zostaty
odpowiednie cele zwigzane z ksztalceniem oraz szeroko rozumianym wychowaniem i profilaktyka.
Plan dziatan wychowawczych dla klas

IV-VIl uwzglednia prawidlowosci rozwoju oraz specyfike zmian zachodzgcych w tym okresie Zycia
uczniow.

Wszyscy nauczyciele realizujg zgodnie z nimi na poszczegodlnych poziomach klas zadania wycho-
wawcze w ramach podstawy programowej danego przedmiotu oraz zadan ogdlnych na wszystkich
prowadzonych przez siebie zajeciach z uczniami.

Natomiast wychowawcy klas prowadzg dla swoich uczniéw zajecia na godzinach bedacych w dyspo-
zycji wychowawcy weditug programu wychowawczego klasy, opracowanego na podstawie Programu
Wychowawczo Profilaktycznego oraz uzupetnionego o zagadnienia wynikajgce z biezgcych
zainteresowan i potrzeb grupy.
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Zakres
biokr

Zadania
szkotly

Formy
i sposoby
realizacji

Relacje
— ksztattowanie
postaw spotecznych Relacje

— ksztattowanie Relacje

— ksztattowanie

st enalanznvinh

Nnactay

» Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwej komunikacji, stanowigcej pod-
stawe wspotdziatania.

» Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wtasnych po-
trzeb.

* Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci

innych ludzi.

» Ksztattowanie postawy szacunku i rozumienia

wobec innych 0sob.

* Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych
gtebszych relaciji.

* Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku

w spotecznosci szkolne;.

* Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywne;j
wspotpracy.

» Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych os6b w celu poprawy
ich sytuacji (wolontariat).

» Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski,
klub, druzyna, wspoinota).

» Ksztaltowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich sposo-
bow rozwigzywania problemow, na nowg wiedze.

* Rozwijanie swiadomosci dotyczgcej roli oséb znaczacych i autoryte-
tow.

» Ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w dazeniu do osiggniecia
celu.

» Uwrazliwianie na r6zne obszary ludzkich problemow i potrzeb po-
przez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat).

* Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opi-
nii, przekonan i poglagdow.

* Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny

w zyciu cztowieka.

* Rozwijanie samorzadnosci.

» Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZzmi w spo-
s6éb zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron.

» Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej
kreatywnosci.

* Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat)

* realizacja w trakcie
wszystkich zajec
lekcyjnych i pozalek-
cyjnych oraz swietli-
cy szkolnej;

* realizacja godzin do
dyspozycji wycho-
wawcy klasy wedtug
programu ,,Spojrz
inaczej”;

erealizacja progra-
moéw profilaktycznych
(,,Spojrz inaczej na
agresje’,, lll Elemen-
tarz, czyli program 7
krokow”, ,,Domowi
detektywi”);

realizacja innowacji i
projektow szkolnych;

eudziat w pracach
Samorzgdu Szkolne-
go i klasowego;

sreprezentowanie

szkoty w czasie uro-
czystosci lokalnych,
Swigt panstwowych;

sudziat w konkursach
pozaszkolnych, za-
wodach sportowych;




Kultura
— wartosci, normy,
wzory zachowan

« Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka.

» Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy, sprawiedli-

wego traktowania.

» Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.

» Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze

* Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

* Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywow
oraz postaw.

* Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych

emocji.

* Rozwijanie umiejetno$ci wiasciwego zachowania sie z uwzglednie-
niem sytuacji i miejsca

* Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii

i samodzielnosci

* Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia

w kontekscie analizy wptywow rowiesnikow

i medidw na zachowanie.

* Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm

spotecznych, przekonan i czynnikéw ktére na nie wplywaja.

* Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

* Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

* Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu

ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania

w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

* Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnos¢, prawdo-
mownosé, rzetelnose

i wytrwatosc.

» Umacnianie wiezi ze spotecznoscig lokalng.

sudziat w akcjach,
imprezach integra-
cyjnych, festynach;

sudziat w uroczysto-
Sciach i apelach
szkolnych;

sudziat w imprezach
klasowych, wyciecz-
kach szkolnych;

sudziat w wyjsciach
do kina, teatru, fil-
harmonii, opery,
muzeum;

sudziat w akcjach
charytatywnych,
wolontariacie;
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Zdrowie
— edukacja

zdrowotna

» Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.

* Inspirowanie mtodziezy do myslenia o witasnej

motywacji do dziatania.

* Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzgdkowania wiedzy o
sobie.

» Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz pora-
dy, kiedy zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybér jest

wazny i trudny.

» Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktyw-
nego i zdrowego stylu zycia.

» Zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng

motywacjg oraz analizg czynnikéw, ktére ich

demotywuja.

* Ksztattowanie umiejetno$ci podejmowania

i realizacji zachowan prozdrowotnych.

* Prezentowanie sposobow pokonywania wlasnych stabosci oraz ak-
ceptowania ograniczen i niedoskonatosci.

» Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych cech osobowo-
Sci.

» Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. $wiado-
mosci mocnych i stabych stron.

* Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniej-
szych wartosci.

» Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia

fizycznego.

» Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej

uczen przejmuie inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje dziata-
nia, decyzje.

» Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkret-
nych celéw.

* Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan.

* Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okre$lanie osobiste-
go potencjatu.

» Ksztattowanie swiadomosci wlasnego ciata

z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrze-
wania.

sprelekcje i spotkania
ze specjalistami
(opieka pedagoga,
wspoitpraca z PPP,
Sadem dla Nielet-
nich, Komenda Poli-
cji, Strazg Miejskg
itp.)

spogadanki i spotka-
nia z ciekawymi
ludzmi;




Bezpieczenstwo
— profilaktyka zachowan ryzykownych

(problemowych)

» Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow
rozwigzywania probleméw.

* Budowanie atmosfery otwarto$ci i przyzwolenia na dyskusje.

» Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z korzystania z nowocze-
snych technologii informacyjnych.

» Zwiekszanie wiedzy na temat srodkéw uzalezniajgcych i zagrozeh z
nimi

zwigzanych.

* Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach
Z innymi

* Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i mediacji.

* Rozwijanie umiejetno$ci identyfikowania przyczyn wtasnego poste-
powania.

* Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do

siebie i innych na motywacje do podejmowania

réznorodnych zachowan.

* Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do
angazowania sie w prawidtowe i zdrowe zachowania.

» Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania

symptomoéw uzaleznienia od komputera i internetu.

* Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczgcych pomoc
w trudnych sytuacjach.

» Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia

w sytuacji problemowej oraz promowanie

rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie

leku.

* Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi.

» Ksztattowanie przekonan dotyczgcych znaczenia posiadanych infor-
macji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu

leku w sytuacjach kryzysowych.

* Rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do

prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do os6b poznanych w sieci.

* Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie.

» Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w
sprawach nieletnich.

* Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

* Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, nie-
sienia pomocy dotknietym nimi osobom oraz minimalizowania ich ne-
gatywnych skutkéw.

* Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie przez poszuki-
wanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sg moje
cele i zadania zyciowe?
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,SPOJRZ INACZEJ” KLASA CZWARTA

Cele Zagadnienia Zakres tematycﬂzny do reali- Osoba rea- Przewidyyvane ]
wycho- do realizacji. zacji lizujaca efekty oddziatywan
wawcze wychowawczych

e Uczen akcep-
. tuje lubi sa-
1. ?Zpé)tkame zapoznaw- wychowawca mego siebig,
. ma poczucie
|7 purerenaciapro Vet var
Poznajmy sie . . tosci.
3. Autoprezentacja dzie- .
ci (stowna, e Uczen rozpo-
© 1. rysunkowa). @n?ilez,a o
3 4. Zaprezentowanie tre- yraza,
5 sci 'ZUE]CISpt je
i al uj
§ 2. programowych. whasne
g oraz cudze
7] uczucia.
Wiasna toz- 1. Postrzeganie siebie i wychowawca, e Uczenw at-
o samosc, rozumienie rodzice mosfer_;e ak-

o niepowta- swoich uczué. ceptacji budu-
e rzalno$¢. 2. Jaki jestem?. je obraz ota-

N Pozytywna 3. Doceniam innych a in- czajgcego

o samoocena. ni doceniajg Swiata.

‘© \Adaptacja w mnie. e Uczen do-
% klasie czwar- 4. Jak sobie radze w klasie strzega po-
B tej. IvV? dobienstwo
2 5. Moje sukcesy. réznice mie-
g dzy ludzmi i
2 szanuje od-
I wychowawca mienny spo-
3 Uczucia i 1. Przezywamy rozne séb zycia in-
o emocje — uczucia. nych.
rozpoznawa- 2. Wewnetrzne ja — ze- e Uczen strze-
nie, wnetrzne ja. ga, jak wiele
wyrazanie, 3. Kiedy jest mi smutno? moze dac in-
rozumienie 4. Mozemy wptywac na nym i jak wie-
i akceptowa- swoj nastroj. le od innych
nie 5. Trudne uczucia — otrzymac.
whasnych i ztosc. e Uczen ma
poczucie
1. Ludzie réznig sie miedzy wychowawca [S)(r:IZ)ér:)aEI;erir;;
Podobien- sobg i dzieki temu sg wy- respektuje ’
stwa jatkowi. normy gru-
i réznice 2. Jak mozna poméc tym, powe.
miedzy ktérzy czujg sie odrzuce-

ludzmi.

ni?




wychowawca

o2 Radzenie
s 32 sobie 1. Jak radzi¢ sobie z przemo-
22 z przemoca cgiagresjg?
N i i agresjg.
-2
1. Czasami podejmujemy Uczen potrafi
Uswiado- ryzykowne decyzje. wychowawca okresli¢ kon-
mienie sekwencje
potrzeby za- swoich wybo-
stanawiania row, szuka dla
sie nad kon- nich alterna-
sekwencjami tyw.
swoich de- Uczen dostrze-
ga roznice
1. Zdarza sie, ze zmie- porr_\ie,d_zy d’e-
Uswiado- niamy swoje wychowawca Cyzjami, I’<t’or_e_
mienie decyzje. mozna pozniej
mozliwosci zmieni¢ i decy-
zZmiany pod- zjami, lll<té.rych
jetej decyzji. zmienic nie
mozna.
Uczen potrafi
% odmawiac,
£ Uczenie sie 1. Uczymy sie odmawiac. wychowawca unika sytuacji
= odmawiania zagrazajacych
o nych bezpieczen-
2 s i stwu.
c ytuacjach
g zagrazajg-
& cych zdro-
o wiu.
=
N
@)
@
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,SPOJRZ INACZEJ” KLASA PIATA

ch?Leo— Zagadnienia Zakres tematyczny do realiza- Osoba Przewidywane
y do realizacji cji realizuja- efekty oddziatywan
wawcze
ca wychowawczych
e Uczen ma
Swiadomosé
WYChowawca Jakq jest 0SO-
ba. Dostrzega
Poczucie swoje mocne
wiasnej i stabe strony.
wartosci — 1. Kim jestem?
mocne 2. Moje mocne i stabe e Uczen prze-
o i stabe stro- strony. widuje jakie
R ny. skutki niesie
S obnizanie
S czyjejs warto-
) Sci.
3
()
2 e Uczen
g ostrzega
E Skutki obni- osoby, ktore
2 zania czujg sie sa-
o czyjegos motne [
o poczucia Umniejszanie wartosci. wychowawca stara sie im
2 wiasnej war- pomagac.
- tosci.
20 e Uczen rozpo-
s Przezywanie 1. Kiedy czuje sie samot- Znaje ipo-
o i wyrazanie ny? trafi radzi¢
g trudnych Jak radzi¢ sobie ze sobie z rud-
3 uczug. stresem? wychowawca nymi uczu-
o ciami.
Potrzeby i ich
zaspokajanie.
Odrdznianie Potrzeby a zachowania.
potrzeb Potrzeby a zachcianki. wychowawca e Uczefh ma
od zachcia- poczucie
nek. przynalezno-
$ci do grupy,
Rola grupy i rodziny.
iej 1. Grupy, do ktérych na- wychowawca
@ wptyw na lezymy. e Uczen stara
2 jednostke sie rozumieé
5 lepiej innych
2 ludzi, unika
2 Znaczenie 1. Moja rodzina. wychowawca pochopnych
© rodziny 2. Portret mojej rodziny. opiniiide-
IS i rozumienie 3. Moje miejsce w rodzi- cyzji.
& zjawisk w niej nie.
g zachodza- 4. Rodziny sg rézne. e Uczen buduje
cych. udane relacje




1. Moje przyjaznie.

Z innymi,

2. Kolezenstwo czy przy- wychowawca szuka mozli-
Praviazi jazn? . wosci emo-
rzyjazn oraz 3. Uczymy sie wspotdzia- cjonalnego
rozumienie ; - wsparcia
innych ludzi tania, re;guiy sprzyjaja- rcla.
. ' ce wspotpracy. Wspotpracuje
\Wspotpraca W grupie.
W grupie.
1. Umiejetnosci wazne przy e Uczen potrafi
Podejmowa- podejmowaniu decyzj. wychowawca samodzielnie
nie decyzji. 2. Zdarza nam sie podejmowac rozwigzywac
ryzykowne decyzje problemy.
~c;> e Uczen potrafi
g analizowac
re) sytuacje i wie,
o CO moze mu
3 ; 1. Metody rozwigzywania pomocw
2 Rozwigzy- bl K osiggnie-
5 \vanie problemu klasowego. wychowawca Gt cel
; probleméw 2 Rozyquywame_proble- :
N mow —  inne strategie
) grupowych.
=
N
@)
14
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,SPOJRZ INACZEJ” KLASA SZOSTA

Cele wy- Zagadnie-
chowaw- nia do reali- Zakres tematyczny do realizacji Osoba Przewidywane
cze zacji realizuja- efekty oddziatywan
ca wychowawczych
Swiadomo$é o . e Uczen ma
i 1. Dobre myslenie o sobie. o .
iwgrl]cgtrrgr?c' 2. Znaczenie pozytywnej wychowawca squomosc
: zorz <ci samooceny — ,Moje punk- swoich moc-
wn Ze , ty oparcia”. nych stron, -
0 ptyng . 3. Moje problemy. potr_afl radzi¢
N pozytywne) sobie
S Samooceny. _ . _ problemami.
< Zwigzek Uczucia i reakcje organi-
-g $:§%2¥1izar; E/Imléjl.i uczucia, zachowa- h ¢ Uczen szuka
» iem ysil, ' wycehowawca skutecznych
o a uczuciami nia. .
'c (wstyd Trudne uczucia i ich wyra- Sposobow
2 2105C). zanie wyrazania
g ' ' trudnych
N : uczug, radzi
= Radzenie Jak radzi¢ sobie ze wsty- sobie z uczu-
° sobie z dem? chowawca ciem wstydu
] frudnymi Co robisz ze swojg ztoscig? a4 i ztosci.
® uczuciami.
'g e Uczeh ma
S Swiadomosc¢
] zmian, ktérym
= i ieni ? odlega w
G Dorastanie i Jak.sug zmieniamy? wychowawca Ei ugswo'e—
e r0zWo Jakim cztowiekiem chce ggu swoj
' by¢? go zycia.
Wplyw grupy Jak dobrze rozumie¢ co wychowawca . que_rﬁ Zzna
na postawy przezywajg inni? pojecie
i zachowania Jak inni wptywajg na nas? empatil, ro-
jej cztonkow Zumie
uczucia in-
nych ludzi.
wychowawca
© Przyjazn i Moi oL e Uczenh wie,
a wzajemna P(;)rlr(leapi:r}]/ijzzir%e.m !akl wptyw na
2 pomoc. 9 ym. |ego postawy
= i zachowania
i ma grupa, do
B ktorej nalezy.
g wychowawca e Uczenh wyko-
2 rzystuje rézne
Q sposoby po-
3 Namawianie magania ro-
i umiejet- 1. ROzne sposoby namawania. wiesnikom
nos¢ odma- 2. Uczymy sie odmawiacé. w trudnych
wiania. sytuacjach.

e Uczen potrafi
skutecznie
odmawiac.




Rozwigzywanie probleméw

Podejmo- 1. Podejmujemy rézne decy- wychowawca
wanie Zje.
decyzji.
1. Jak podobienstwa i r6znice
Wptyw po- wplywajg na nasze wza- wychowawca
dobienstw jemne kontakty?
i réznic na
wzajemne
kontakty.
1. Konflikty sg czescig nasze-
Konflikty i go zycia. wychowawca
sposoby ich 2. Co warto wiedzie¢ o konfli-
rozwigzy- kach?.
wania. 3. Sposoby rozwigzywania

konfliktow.

U czenh potrafi
podja¢ decy-
Zje w sytua-
cjach
dylematu mo-
ralnego.

Uczen zna
pojecie koflik-
tu i potrafi
zachowac sie
w sytuacjach
konflikto-
wych.

Uczen stosu-
je poznane
strategie
rozwigzywa-
nia konflik-
téw.
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,SPOJRZ INACZEJ” KLASA SIODMA

Cele wy- Zagadnie-
chowaw- nia do reali- Zakres tematyczny do realizacji Osoba Przewidywane
cze zacji realizu- efekty oddziatywan
jaca wychowawczych
Rozpozna-
yvanie swo- 1. Mojg u_czucia — jak sie wychowawca e Uczen do-
|ch'uczuc - zmlenl_amy? ] strzega dobre
o) zmiany 2. Bobre i zte §trony .uﬁZUC. i le strony
N éw_helzane z 3. Dostrzeganie swoich moc- uczué, umie
S ojrzewa- nych stron. sobie z nimi
S niem. radzic.
% SR:gjizenli % EK)?munikacja_niewerba[na. e Ucze szuka
. . aczego co innego mowi-
= rudnymi my, co innego robimy? wychowawea skutecznych
K2 uczuciliami. Sposobéw
£ wyrazania
N trudnych
= uczuc, rozu-
@ wychowawca mie wptyw
2 emocji na za-
$ D o 1. Co czyni nas dorostymi? chowanie.
= orastanie | 2. Dziewczeta i chiopc
@ rozwéj. ' ¢ pcy. e uczen ma
(o]
o Swiadomosc¢
= zmian zwig-
g zanych z doj-
rzewaniem.
Wpltyw grupy 1. Co znaczy by¢ odpowie-
na postawy dzialnym? wychowawca e Uczen rozu-
i zachowania 2. Dotrzymywanie stowa. mie, co zna-
jiej cztonkow. czy odpowie-
dzialno$¢ za
siebie i in-
nych.
o . wychowawca
o Przyjazn 1. Pomaganie osobom potrze- L
a i wzajemna bujgcym. » Uczen wie,
2 pomoc. 2. Zaufanie do innych. jaki wptyw na
o jego postawy
2 i zachowania
g ma grupa, do
© ktorej nalezy.
% wychowawca
o e Uczen wyko-
= Namgv_wanle 1. Jak radzi¢ sobie z naci- rzystulbe rozt]e
i umiejet- skiem grupy? Sposoby po
nos¢ odma- > Gdzi L - magania
viania. . zie zwrécic¢ sie o pomoc? osobom po-

trzebujgcym.




Rozwigzywanie probleméw

wychowawca
Namgwlanle 1. Jak radzi¢ sobie z naciskiem
i umiejet- rupy?
nos¢ odma- grupye
e 2. Gdzie zwréci¢ sie o pomoc?
wiania.
1. Nasze zachowania w sytua-
Konflikty i cjach konfliktowych. wychowawca
sposoby ich 2. Dwa spojrzenia na konflikt.
rozwigzy- 3. Rozwigzywanie konfliktow.
wania

Uczenh potrafi
rozwigzywac
konflikty, do-
strzega rézne
strony konflik-
tu.
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,,SPOJRZ INACZEJ” KLASA OSMA

Cele wy- Zagadnie-
chowaw- nia do reali- Zakres tematyczny do realizacji Osoba Przewidywane
cze zacji realizu- efekty oddziatywan
jaca wychowawczych
1. Moje potrzeby i przyzwy-
Postrzeganie _czr?jenla — jak sie zmienia- wychowawca . Uczgr’] sna
i rozumienie 5 Jl\%'e sveie | wartosci swoje potrze-
9 swoich " Diocrey v by i przyzwy-
N uczuc. 3. aczego warto czZuc sie czajenia, ro-
S pewnym siebie? zumie jak sie
S _ zmieniaja.
° , 1. Jak radzi¢ sobie ze stre-
Radzenie
S ; sem? .
o sobie z trud- 2 Krvtvka i ie znaczenie h e Uczenh zna
'qé nymi uczu- 3. Coytgliatwija]i co utrudnia kry- YENOWANES Sposoby ra-
2 ciami. ' tvke? y dzenia sobie
£ YK+ ze stresem i
N rozumie zna-
= czenie kon-
o struktywnej
§ wychowawca KrytyKi.
e 1. Co dziewczeta i chtopcy )
= Dorastanie i myslg o sobie? ¢ uczenma
S rozwoj. 2. Co wplywa na nasze opinie swiadomosc
] podlega w
& ciggu swoje-
go zycia.
Wt ru .
napp):nvltgwsy 1. Jak powstajg stereotypy? wychowawca e Uczen rozu-
X . 2. Jak pozbywa¢ sie uprze- mie jak po-
) z_achowanla dzen wobec innych ludzi? wstajg stereo-
jej cztonkow. ’ jg ste
typy, wie jak
unikac¢ po-
chopnego
wychowawca oceniania.
Przyjazn
[} I I .
= | Wzajemna 1. Co to jest wolontariat? e Uczen zna
> pomac. pojecie wo-
o lontariatu,
E udziela po-
2 mocy osobom
S potrzebujg-
£ wychowawca cym.
n
()
N L
! Namawianie » Uczen wie,
i umiejet- 1. Co biore pod uwage przy co jest wazne
nos¢ odma- podejmowaniu decyzji? przy po_dej-
wiania. mowaniu de-
cyzji i jaki
wptyw ma na
to grupa, do

ktérej nalezy.




Rozwigzywanie probleméw

wychowawca
Namgwlanle 1. Jak radzi¢ sobie z naciskiem
i umiejet- rupy?
nos¢ odma- grupye
e 2. Gdzie zwréci¢ sie o pomoc?
wiania.
1. Podejmujemy trudne decyzje. wychowawca
Konflikty 2. Jak rozwigzywac problemy -
i sposoby zachowujac wtasne zdanie?
ich rozwig-
zywania.

Uczenh potrafi
zachowac sie
asertywnie,
w czasie roz-
wigzywania
problemow
uzasadnia
swoje zdanie.
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,SPOJRZ INACZEJ” PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Przewidywane efekty

Cel wy- | Zagad- Zakres tematyczny do realizacji Osoba oddziatywan wycho-
chowaw- | nienia realizuja- wawczych
czy |do reali- ca
zacji
1. Coto jest zdrowe zycie?
Zdrowe 2 Podejmujemy decyzje dotyczace e Uczeh zna
zycie zdrowia. wychowawca wartosé
3. Nasze potrzeby i sposoby ich pielegniarka zdrowego
zaspokajania. pedagog stylu zycia.
e Uczeh jest
1. Co wiemy o srodkach zmieniajgcych wychowawca ggg?r\:vga
sSwiadomos¢? pielegniarka W+asng
Wiedza o 2. Dlaczego ludzie siegaja po srodki pedagog ~drowie
Srodkach uzalezniajgce? '
uzalez- 3. Mechanizm uzaleznienia. .
niajg- 4. Dlaczego mtodzi ludzie palg papiero-  Uczen zna
cych. sy? mechani-
5. Dziatanie nikotyny na nasze ciato. amy
S 6. Jak alkohol wptywa na gf;zleznlen
> nasz organizm? skutki dzia-
= 7. Dlaczego ludzie pijg alkohol? Jania
= 8. Jak mozna uzalezni¢ sie od alkoholu? .
S 9. Uzaleznienie od alkoholu wptywa na 32 orgsmzm
8 atg ywek —
@ rodzine. bapierosow,
2 10. Zasady brania lekarstw. T:l:l;:nstgbow,
Z 11. Co wiemy a czego nie wiemy alkoholu '
= o narkotykach? '
% 12. Dlaczego ludzie biorg narkotyki? ,
N0) 13. Uzywki a prawo i regulamin szkoty. * Ucze'? zha
g przepisy
o) prawa za-
< Rekla- 1. Jak korzystaé z reklam? wychowawca braniajace
© ma 2. Reklamy lekarstw i uzywek. pedagog uzywania
2 Srodkéw
g uzalezniaja-
o cych przez
S nieletnich.
E‘

e Uczen zna
mechani-
zmy dziata-
nia reklamy




Udziat w uroczystosciach szkolnych i panstwowych:

Praca wychowawcza w szkole obejmuje rowniez udziat ucznidow w obchodach rocznic wydarzen histo-
rycznych, swigt panstwowych i uroczystosciach szkolnych.
a) Harmonogram uroczystosci w czasie roku szkolnego:

- uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

- rocznica wybuchu Il wojny Swiatowe;j

- Dzien Edukacji Narodowej

- Swieto patrona szkoty

- Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci

- Swieto 3 Maja

- Dzien Dziecka

- Dzien Sportu i Zdrowia

- uroczyste zakonczenie roku szkolnego

b) Ceremoniat szkolny( zwyczaje i obyczaje szkolne ):

- pasowanie uczniow klas pierwszych

- zabawy andrzejkowe

- mikofajki

- wigilia

- bal karnawatowy

- walentynki

- obrzedy wielkanocne

- wycieczki klasowe

- uroczyste pozegnanie absolwentéow

- apele szkolne

- organizowanie konkursow, wystepéw artystycznych, wystaw prac uczniéw
- konkursy czytelnicze i tematyczne.

Wspélpraca z instytucjami wspierajacymi proces wychowania w szkole obejmuje
w szczegolnosci:

a) udziat w imprezach integracyjnych organizowanych pod patronatem rady miasta

b) udziat w organizowanych przez rade miasta obchodach rocznic $wigt panstwowych
¢) wspdlna organizacja imprez ekologicznych

d) uczestniczenie w miedzyszkolnych konkursach i olimpiadach przedmiotowych

e) organizowanie miedzyszkolnych i osiedlowych konkurséw w ramach grantéw
oswiatowych
f) wspotpraca z policjg i strazg miejskg w zakresie dziatan dotyczacych profilaktyki
uzaleznien i bezpieczenstwa w szkole
g) wspotpraca z PPP nl oraz poradniami specjalistycznymi w zakresie realizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
h) wspotpraca z MOPS, BORPA, SRIN w ramach udzielania wsparcia rodzinom znajdujgcym sie
w trudnej sytuacji zyciowej.
Procedury szkolne

Wprowadzenie procedur szkolnych ma na celu zapewnienie bezpiecznych warunkéw realizacji
procesu edukacji naszych uczniéw oraz zwiekszenie skutecznosci oddziatywan w sytuacjach
zagrozenia dzieci i miodziezy przestepczosdcia i demoralizacjg Postepowanie w sytuacjach
kryzysowych z udziatem ucznia powinno by¢ prowadzone w mozliwie najszybszym czasie i w sposob
zapewniajgcy mu odpowiednie bezpieczenstwo.

Uczen i jego rodzice majg prawo do petnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkote dziataniach.
Osobg odpowiedzialng za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty. Rodzice i uczniowie sg
zapoznawani z gtdwnymi zasadami bezpieczenstwa na poczatku roku szkolnego.
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Zestaw procedur bezpieczerstwa zostat opracowany jako zatgcznik nr 12 w Statucie SP nr 41
w Bydgoszczy oraz umieszczony na stronie internetowej szkoty:

l.
1
2.
3
4

9.

PROCEDURY DOTYCZACE POBYTU UCZNIA W SZKOLE:
Procedura przebywania w budynku szkoty.

Procedura rozpoczynania i konczenia zaje¢ szkolnych.
Procedura postepowania z uczniem, ktéry uniemozliwia prowadzenie lekcji.
Procedura zwalniania uczniéw z zaje¢ dydaktycznych przez rodzicow.

PROCEDURY POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIOW ZAGROZONYCH UZALEZNIENIEM,
DEMORALIZACJA | PRZESTEPCZOSCIA;:

Procedura w przypadku uzyskania informacji, ze uczeh pali papierosy, uzywa alkoholu
lub innych $rodkéw odurzajgcych

Procedura postepowania wszystkich pracownikow szkoty w sytuacji podejrzenia, ze uczen
znajduje sie pod wplywem srodkow uzalezniajgcych (alkohol, narkotyki)

Procedura postepowania w przypadku, gdy uczen znajduje sie pod wptywem alkoholu
lub narkotykow.

Procedura postepowania pracownikow szkoty w przypadku podejrzenia, ze uczeh posiada
substancje przypominajacg narkotyk.

Procedura postepowania wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego.
Procedura postepowania wobec ucznia, ktéry stat sie ofiarg czynu karalnego.

Zasady postepowania dyrektora w przypadku, gdy policja dokonuje zatrzymania nieletniego
sprawcy czynu karalnego, przebywajgcego na zajeciach w szkole.

Procedura postepowania pracownikow szkoty w przypadku znalezienia substancji
przypominajgcej narkotyk.

Procedura zapewnienia bezpieczenstwa dziecka w sieci.

10. Procedura postepowania w przypadku kradziezy.

1

1. Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia o krzywdzenie dziecka w domu.

12.Procedura postepowania w przypadku naruszania godnosci nauczyciela - funkcjonariusza

publicznego lub innego pracownika szkoty.

Ewaluacja programu wychowawczego-profilaktycznego szkoty:

Program profilaktyczno-wychowawczy szkoty bedzie podlegat systematycznie wprowadzanym
zmianom, wynikajgcym z potrzeb srodowiska szkolnego. Analiza skutecznosci programu dokonywana
bedzie poprzez biezgce monitorowanie podejmowanych dziatan wychowawczych.

Narzedzia ewaluacji:

kronika klasy, szkoty

teczka wychowawcy klasy (teczka z dokumentami dotyczgcymi klasy, pracami uczniéw)
‘wymiana uwag, pomystow, wnioskbw po przeprowadzonych akcjach, konkursach,
uroczystosciach szkolnych

ankiety przeprowadzane wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli badajgce ich opinie
gazetka szkolna, gazetki Scienne

karty samooceny wypetniane przez uczniow

rozmowy z uczniami przeprowadzane podczas godzin do dyspozycji wychowawcy
rozmowy z rodzicami w trakcie spotkan z wychowawca klasy

obserwacja postepow uczniéw w hauce i zachowaniu

ocena ilosci i jakosci prac uczniow

ocena poziomu wiadomosci i umiejetnosci ucznidow biorgcych udziat w konkursach



frekwencja na zajeciach organizowanych przez szkofe (analiza dokumentow)

ocena samopoczucia ucznidow w szkole (ankieta, obserwacja, wywiad)

ocena stopnia zintegrowania klas (test socjometryczny)

dyskusje na tematy wychowawcze podczas posiedzen RP (wnioski w protokotfach)

analiza trudnosci wychowawczych w szkole i probleméw srodowiskowych, przeprowadzona
przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcéw
klas, rodzicow i uczniéw

analiza dokumentacji uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

Whioski z przeprowadzanej pod koniec kazdego roku szkolnego catosciowej ewaluacji bedg wdrazane
do planu dziatan wychowawczo-profilaktycznych na nastepny rok szkolny.

USTALENIA KONCOWE

Program Wychowawczo-Profilaktyczny uchwala Rada Pedagogiczna po konsultacji z Radg
Rodzicéw i Samorzagdem Uczniowskim

ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzana jest pod koniec
kazdego roku szkolnego

wszystkie zmiany w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym wprowadzane sg z poczatkiem
nowego roku szkolnego poprzez uchwate Rady Pedagogiczne;j

Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 41w Bydgoszczy

- przyjeto uchwatg Rady PedagogiCzne] W dnil...........cccoveiiiiiiiiiiiiiieieeiee i

- przyjeto uchwatg Rady ROAZICOW W dNiU .......ccooiiiiiiiiiiie e

- w porozumieniu z Samorzgdem Uczniowskim W dniu ..........cccceeririiieeiniiine e,

Rada Rodzicéw Rada Pedagogiczna Samorzad Szkolny
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowany zostat przez zespdt wychowawczy SP nr 41 w
Bydgoszczy.



